L’Eremo “Le Celle”

é il primo Convento
costruito da
S.Francesco dAssisi
(1211) ed é stato da
lui abitato dopo

aver ricevuto le
“stimmate”. Ancora
0ggi si possono
vedere la sua celletta
e l'oratorio dei suoi
primi compagni.
Ericco di storia e

di spiritualita: vi
hanno dimorato
frate Elia da Cortona,
S.Antonio da Padova,
S.Bonaventura,
S.Lorenzo da Brindisi
e il beato Guido da
Cortona.

0Oggi é abitato dai
frati Cappuccini

che continuano nel
tempo l'esperienza di
preghiera ereditata
da S. Francesco,
rendendone partecipi
i fratelli.

Orario della fraternita

6,30 Lodi e meditazione

7,30 Celebrazione eucaristica
12,00 Ora media e Rosario
12,30 Pranzo
15,00 Ufficio delle letture (estate 15,30)
18,45 Vespri e adorazione eucaristica
19,45 Cena e Compieta

Mercoledi
7,30 Lodi e meditazione
18,30 Santa Messa

Giorni Festivi (come sopra, eccetto)
7,30 Lodi e meditazione
10,30 e 16 (ora legale 17) Santa Messa

Festivita dell'eremo:
2 agosto: Perdono di Assisi
20 settembre: S. Pio da Pietrelcina

4 ottobre: S. Francesco

Accanto al convento sono disponibili due casette di
complessivi 35 posti per gruppi autogestiti. Tutti i
gruppi sono invitati a partecipare ogni giorno alme-
no ad un momento di preghiera della comunita.

Convento Frati Cappuccini - Eremo "Le Celle"

52044 Cortona (Ar)
Tel. e Fax 0575-603362/601017
eremo@lecelle.it - www.lecelle.it
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Scuola di preghiera
e spiritualita francescana

“Luca, un vangelo universale”

Destinatari

La Scuola di preghiera & aperta a tutti i laici che vogliano
compiere un cammino di fede e di preghiera.

Incontri settimanali
Ogni sabato dal 14 novembre 2009 al 25 aprile 2010
(per il calendario dettagliato, vedi depliant della Scuola di preghiera)

Orario
Inizio ore 15,30 (esatte) - Termine ore 17,30

Come si articola
1. Invocazione allo Spirito Santo
2, Catechesi
3. Preghiera di adorazione

Ritiri mensili

Orario

9,30 Invocazione allo
Spirito Santo
Lectio divina

12,30 Pranzo

15,00 Condivisione
S. Messa

Calendario
29 novembre 2009
20 dicembre 2009
31 gennaio 2010
28 febbraio 2010
21 marzo 2010
25 aprile 2010

Esperienze per giovani (18-35 anni)

Settimane di "Deserto”

Le esperienzedideserto sono periodidi preghiera,lavoro
e fraternita alla scoperta di Dio e del significato della
tua vita. Sono punti di ristoro e ricarica. Ti proponiamo
alcune date ed i relativi temi:

4 - 10 Agosto 2009: Contempliamo
il mistero di Gest con S. Paolo

26 - 30 Dicembre 2009: Discernere con i santi

4 - 10 agosto 2010: Con Cristo,
sacerdote, re e profeta

Programma giornaliero di massima

Ogni esperienza didesertoinizia alle ore 18,30 del primo
giorno e termina alle ore 9,00 dell’ultimo giorno.

Ogni giorno sono previsti: un incontro di catechesi,
tempi di adorazione eucaristica, di silenzio, di lavoro
manuale e di condivisione fraterna.

NB. Portare la bibbia, materiale per scrivere, lenzuoli o
sacco a pelo e strumenti musicali. | pasti sono in comune
con i frati. Quota di partecipazione: offerta libera.

Triduo pasquale
31marzo - 3 aprile 2010: (Route pasquale per clan Scouts)

Esperienze di eremo

Quattro giorni di silenzio e preghiera
guidati da un frate della fraternita. (max 3 persone)

10/- 13 settembre 2009
(in preparazione alla festa della Santa Croce)

18 -'21 febbraio'2010

9 -12 settembre 2010

Proposte per sacerdoti e religiosi

La nostra fraternita e disponibile ad accogliere, in
qualsiasi periodo dell'anno, sacerdoti e religiosi che
vorranno condividere la nostra esperienza di fraternita
e di preghiera.

Esercizi spirituali

5-10 ottobre 2009

Relatore: Mons. Marco Frisina
Direttore del Coro della Diocesi di Roma.
Tema: “ll Cantico dei Cantici.
Storia dell'amore umano e divino.”

10 - 17 ottobre 2010
(Il relatore e il tema sono da definire)

Esperienze eremitiche

Lanostrafraternita offreanchel'opportunitaasacerdoti
e religiosi di passare un periodo di preghiera solitaria
(da una settimana ad un mese) in un piccolo eremo
denominato S. Michele, situato sulla cima pianeggiante
del rilievo boscoso che sovrasta il convento.




